











Korper

Kristallsalz-Kérperpeeling
Natursalz gemischt mit nativen Olen entschlackt. Wirkt straffend und glattend.

Riickenmaske
Griine Tonerde reinigt und glattet die Haut.

Riickenbehandlung

Birstenreinigung mit Peeling, desinfizierende Hochfrequenzbestrahlung.

WICKEL

Basenwickel
Mit 3-fach Wirkung zum Entschlacken, Entwassern, Straffen. Die Korpersilhouette wird geformt und gefestigt,
die Stoffwechselfunktion intensiv angeregt.

Aromawickel mit Bandagen oder Folie
Methode Wiener Kosmetikum oder Styx. Zur Straffung, gegen Cellulite jeder Stufe.

EXTRAS

Schropfglasbehandlung macht den Wickel noch effizienter.

Verwohnpakete

Korperstraffung
Besonders nach einer Schwangerschaft oder Diat zu empfehlen. Basenwickel, Lifting Behandlung von Brust und Bauch,
Gesichts-Intensivbehandlung.

Erlebnisbehandlung

Basenpeeling, Sesamdél-Ganzkoérpermassage und Gesichts-Spezialbehandlung.

Chocolat Kérperbehandlung
Kérperpeeling, Chocolat Kérper-, Gesichts-, Hand- und FuRmassage.

Entziickende Mama
Fir werdende Mutter zur Vorbeugung von Striae (Schwangerschaftsstreifen), Streicheleinheiten fir Baby und Mama.
BasenfuRbad, Korperélung gegen Striae, Handmassage, Gesichts-Grundbehandlung.

Schonheitspaket

Pedikire, Dusche, Ganzkérperbirstung, Aromakérperpackung, Gesichts-Spezialbehandlung, Handmassage und Packung.

Luxus Schonheitstag
Pedikire, FuBmassage, Kérperpeeling, Dusche, Aromakoérperpackung, Rickenmassage, Gesichts-Intensivbehandlung,
Maniklre, Handmassage und Packung, Tages- oder Abend Make-up, Imbiss & Gesundheitscocktail.

o

Ganzheitskosmetik

30 min
30 min

30 min

45 min

60 min

5 min

25h

2,5h
25h

1.5h

35h

6 h

€ 36,-
€ 25,-

€ 30,-

€ 48, -

€ 55,-

€5,

€ 195,-

€ 165,-
€ 165,-

€ 108,-

€ 210,-

€ 329,-



©
<
>
B
>
[
>
—
-
>
7=
O
©
S|

=
I

Zu unseren Standards gehort die Pflege der
Augenregion, Lippen, Hals und Dekolleté.
Ein BasenfulRbad dient zur Entsdauerung und
Erfrischung vor der Behandlung.




Exklusiv

MARIA GALLAND GESICHT

Augen Masque Modelant

Optimale Antifaltenbehandlung, Augenringe werden gemildert.

Masque Modelant
Selbsttéatig erwdrmende Maske mit Sofortwirkung, auf den Hauttyp entsprechend abgestimmt - effizient und zeitsparend.

Profi-Liftbehandlung

Wirkstoffe sorgen flir optimale Gesichtsglattung.

Thallasso Gesichtsbehandlung
Die Zellerneuerung wird gefordert, eine intensive Feuchtigkeitspflege und Durchblutung durch Algenwirkstoffe.

Thallasso Gesichts- & Augenbehandlung

Wie Gesichtsbehandlung zusétzlich mit erfrischender, faltenglattender Behandlung fur die Augen.

De Luxe
Durch den Sofort- und Langzeiteffekt wird die Haut mit einem Hochstmal an Feuchtigkeit versorgt.

MARIA GALLAND KORPER

Thallasso Korperbehandlung

Hochwertige Spezialalgen und Meeresschlick férdern die Entschlackung, straffen das Gewebe, verbessern den Zellaufbau
und wirken gegen Cellulite.

Busenstraffung
Masque Modelant und Wirkstoffampulle

MARIA GALLAND MANNER

Mannerbehandlung
Verwohnt die von Rasuren strapazierte Haut und schafft neue Energien.

NUSKIN®

Galvanic Spa™ Behandlung
Einschleusen von Wirkstoffen auf pflanzlicher Basis mit elektrischen Mikrostrémen. Bremst die Zeichen der Hautalterung,
ideal auch gegen Mund- und Lippenfaltchen.

o

Ganzheitskosmetik

25 min

60 min

90 min

90 min

90 min

90 min

90 min

60 min

90 min

45 min

€ 31,-
€ 69,-
€ 95,-
€ 99,-
€ 125,-

€ 130,-

€ 89,-

€ 69,-

€ 89,-

€ 45,-
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Gutscheine

Wir bieten ansprechende Gutscheine unserer Dienst- 4
leistungen und Pflegeprodukte in jeder Preislage. \
Gerne senden wir diese an Sie oder |hren Beschenkten.

Saisonales \

Der jeweiligen Jahreszeit oder dem Anlass
entsprechend (z.B. Sommer, Weihnachten) bieten wir
exklusive Produkte und Geschenke.




Massagen

GESICHT

Klassisch
mit Abreinigung und Krauterkompresse.

Manuelle Lymphdrainage

mit Abreinigung und Krduterkompresse.

Edelstein
Die Verwendung von Edelsteinen unterstitzt das menschliche Energiesystem und verleiht dadurch Kraft und Ruhe.

KORPER

Riicken- oder Teilmassage
Anti-Cellulite

Ganzkorper
FuBBreflexzonen

SCHOKOLADE

Chocolat Gesichts- oder Riickenmassage

Chocolat Kérpermassage i
Der herrliche Duft der Gerard’s Schokolade mit nativen Olen berauscht die Sinne und setzt Glickshormone frei.

KRAUTERSTEMPEL

Methode Haslauer-Permanent Contour® - Gesicht
Eine der intensivsten apparativen Anwendungen zur Entschlackung. Stoffwechsel- und Durchblutungsanregung, sowie
Tiefenentspannung durch permanent warme Krauterstempel.

Methode Haslauer-Permanent Contour® - Koérper

HOT STONE

Hot Stone Massage

Warme, auf den Korper gelegte und zur Massage verwendete Steine lockern verspannte Muskeln, beruhigen die Seele und

warmen den Korper.

o

Ganzheitskosmetik

25 min

25 min

30 min

25 min
25 min
50 min
25 min

25 min
50 min

25 min

70 min

70 min

€ 37,-
€ 37,-

€ 43,-

€ 32,-
€ 35,-
€ 49,-
€ 32,-

€42
€58,

€ 42,-

€ 95,-

€ 98,-



Manner

GESICHT

Hautreinigung mit Ultraschall 30 min € 45,-
Macht die Haut sichtbar glatter, 16st abgestorbene Hautschuppen und Mitesser, Tagespflege.
Intensivreinigung 45 min € 49,-

Apparative, schmerzlose Entfernung von Hautunreinheiten. Birstenreinigung, Dampf, Peeling, Wirkstoffeinschleusung,
Vakuummassage, Hochfrequenz, Tagescreme.

Chocolat Verwohnbehandlung 45 min € 49,-
Hautreinigung, Chocolat-Maske. Das im Kakao enthaltene Theobromin regt die Freisetzung von Glickshormonen an und
wirkt gegen Stress.

Anti-Aging Straffungsbehandlung 60 min € 65,-
Entstauende Wirkung mit Algenmaske und Vitamin C. Speziell flir Raucher.
Entspannungsbehandlung 120 min € 79,-

Birstenreinigung, Hautanalyse, Dampf, Peeling, Wirkstoffeinschleusung, Vakuummassage, Brauen faconnieren, Packung,
Aromadle, Farblicht, Hochfrequenz, Massage.

EXKLUSIV

Maria Galland Méannerbehandlung 90 min € 89,-

Verwohnt die von Rasuren strapazierte Haut und schafft neue Energien.

KORPER

Kristallsalz-Korperpeeling 30 min € 36,-
Natursalz gemischt mit nativen Olen entschlackt. Wirkt straffend und glattend.
Aromabehandlung 50 min € 49,-

Biirstenmassage, straffende und erfrischende Ole

MASSAGEN

Eine Auswahl finden Sie auf Seite 9.

EPILATION

Das komplettes Haarentfernungsprogramm gilt auch fir Herren!

HAND- & FUSSPFLEGE

Eine Auswahl finden Sie auf Seite 13.

o

Ganzheitskosmetik



Epilation

Wachs

Patronen- oder Filmwachs. Wird mit beruhigender, kiihlender Vor- und Nachbehandlung durchgefihrt.

Photoepilation

Bieten wir in Kooperation an. Bei dieser dauerhaften Haarentfernung wird mit Pulslicht gearbeitet. Dabei wird Licht in Warme umgewandelt, vom
Haar absorbiert und dadurch die Haarpapille zerstért ohne die Haut zu schadigen. Durch das integrierte Kiihlsystem ist die Behandlung sehr gut
vertraglich, schmerzarm und schonend. Die Haare werden in ca. 6 — 8 Sitzungen (im Abstand von 4 — 6 Wochen) effektiv entfernt.

Nadelepilation

Blendmethode zur endgiiltigen Haarentfernung fir einzelne oder borstige Haare.

Achseln

Bikinilinie

Brazilian Waxing*
Unterschenkel inkl. Knie
Beine

Gesicht

Oberlippe

Brust

Schultern

Riicken

* Die verschiedenen Formen von Brazilian Waxing finden Sie auf unserer Website.

WACHS
ab € 15,-
ab € 18,-
ab € 40,-
ab € 29,-
ab € 49,-
ab € 10,-
ab € 10,-
ab € 33,-
ab € 28,-
ab € 44,-

PHOTOEPILATION  NADELEPILATION

ab € 80,-
ab € 100,-
ab € 150,-
ab € 200,-
ab€350,-  Gesicht & Kdrper
ab €70,- je 15 min € 27,-
ab € 40,-
ab € 250,-
ab € 200,-
ab € 250,-

Preise sind Mindestpreise. Genaue Abrechnung erfolgt nach Zeitaufwand. Dauer und Sitzungen sind je nach Haardichte und

-struktur, bzw. Methode individuell.

o
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Augen & Make-Up

AUGEN

Augenbehandlung 25 min € 25,-
Sofortwirkung bei Schwellungen und Augenringen. Midigkeitserscheinungen des Augenbereiches klingen ab. Die Augen-
partie wirkt danach ausgeruht und sichtbar junger.

Maria Galland Augen Masque Modelant 25 min € 31,-

Optimale Antifaltenbehandlung, Augenringe werden gemildert.

FARBUNG
Wimpern inkl. Augenbad 15 min € 11,-
Augenbrauen 10 min €38,-

FACONNIEREN

Augenbrauen ab € 5,-
WIMPERNWELLE
Schwungvolle Wimpern 45 min € 25,-

Fir 3 bis 5 Wochen, dermatologisch getestet, ideal vor der Wimpernfarbung.

MAKE-UP
Tages- oder Abend Make-up ab € 30,-
Spezial Make-up ab € 40,-

Hochzeits-, Phantasie-, Medizinisches Make-up (Camouflage)

PERMANENT MAKE-UP

Bieten wir in Kooperation fir Augenbrauen, Lidstrich, Lippen und Kérper an. Preise auf Anfrage.

o
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Hand & Fuss

HANDBEHANDLUNG

Salzblpeeling oder Krauterdlpackung
Paraffinbad
Spa

Mittels Nuskin® Galvanic Spa™. Gegen Altersflecken und Schrumpelfalten.

MANIKURE

Standard

Mit warmer Handkompresse und Handmassage
Lack

French Lack

PEDIKURE

Auch fur Diabetiker geeignet.

Pediktlire

Basen- oder Krauterbad, Néagel kiirzen und frasen, Hornhaut und Schwielen entfernen, FuRmassage

Intensiv Pediklire

Basen- oder Krauterbad, Nagel kiirzen und frasen, Hornhaut und Schwielen entfernen, Salzélpeeling, FuRmassage
Entfernen von Hiihneraugen - wahrend der Behandlung/separat

Korrektur von eingewachsenen Nageln - wahrend der Behandlung/separat

Spangentechnik flir eingewachsene Nagel
Lack

French Lack

o
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30 min
30 min

30 min

40 min

40 min

60 min

€ 20,-
€ 20,-
€ b5,-

€ 30,-

€7,
€ 12,-

€ 30,-

€ 50,-

ab € 3,-/ab € §,-
ab € 3,-/ab € 8,-

30 min

€ 50,-
€7,
€ 12,-






Institut 1

In den hellen, angenehm klimatisierten Kabinen
mit Ausblick kdnnen Sie von der Hektik des Alltags
abschalten. Die sonnige Dachterrasse ladt ein, in
aller Ruhe ein Getrank zu genielRen.

1150 Wien
Gablenzgasse 3 /4. OG
Tel.: +43/1/523 75 01

Mo — Mi 09:00 - 19:00
Do-Fr 09:00-21:00

Institut 2

Unser exquisites Institut in Volksopernnahe wurde
aufgrund seiner extravaganten Architektur schon
vielmals bestaunt. An unserer Erfrischungs-Bar
verwohnen wir lhren Gaumen mit Getranken.

1090 Wien
Fuchsthallergasse 12
Tel.: +43/1/523 75 02

Mo - Fr 09:00 - 19:00
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E Lugner-Garage (Einfahrt Girtel) 2 Stunden Gratisparken
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institut@ikos.at « www.ikos.at I]Www.facebook.com/ikos.ganzheitskosmetik

Preise in Euro inkl. 20% MwSt., gliltig ab 01.01.2011. Mit dieser Preisliste verlieren alle bisherigen Broschiiren und Preise an Giiltigkeit. Vorbehaltlich Anderungen, Irrtum und Druckfehler.
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